
Praxiszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag	 8:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch und Freitag		  8:00 bis 13:00 Uhr

Physiotherapie Am Rathenauplatz
Lenbachstrasse 4
90489 Nürnberg

Telefon		  0911 554877
Fax		  0911 554834 

physio@oberndoerfer-nuernberg.de
www.oberndoerfer-nuernberg.de

Krankengymnastik
Manuelle Therapie

Extension (oder Traktion)

Manuelle Lymphdrainage
Dorn-Methode

Massagetherapie

Schlüsselzonenmassage und  
manuelle Therapie nach Dr. Marnitz

Sportphysiotherapie

Elektrotherapie

Wärmetherapie
Eis (oder Kryotherapie)

Ultraschall-(Wärme)-Therapie

Die Physiotherapie Am Rathenauplatz ist günstig gelegen und 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln sehr gut zu erreichen. Kosten-
lose und kostenpflichtige Parkplätze liegen vor dem Haus.

Unsere Praxis

Bereits seit 1976 stehen Sie und die Behandlung Ihrer individu-
ellen Beschwerden und Symptome bei uns im Vordergrund.

Wir legen Wert darauf, Ihnen Ihren Aufenthalt durch eine 
freundliche Atmosphäre, aktuelle Hygienestandards, einen 
sehr gut strukturierten Terminplan, sowie zusätzliche Service-
angebote so angenehm wie möglich zu gestalten; so können 
Sie sich ausschließlich auf Ihre Genesung konzentrieren

Wir achten in allen Bereichen des Praxisbetriebs auf Umwelt- 
verträglichkeit und eine systemschonende Nutzung von  
Ressourcen.
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Unser Angebot

Neben den klassischen Behandlungsmethoden der Kranken-
gymnastik und Massage liegen unsere Schwerpunkte auf der 
Manuellen Therapie (IAOM) zur überwiegenden Behandlung 
von orthopädisch-chirurgischen Krankheitsbildern vor und 
nach Operationen, Verletzungen, Kiefergelenksproblematiken 
oder chronischen Schmerzzuständen; sowie der Manuellen 
Lymphdrainage zur Behandlung von Ödemen verschiedenster 
Ursachen.

Nachhaltigkeit ist uns wichtig. Wir möchten, dass Sie mög-
lichst lange ohne gesundheitliche Einschränkungen Ihr  
Leben genießen können und geben Ihnen dazu Werkzeuge  
an die Hand, die Ihnen ermöglichen auch sich selbst zu helfen 
und so lange beschwerdefrei zu bleiben.

Wir freuen uns, Sie auf Ihrem Weg zu einer nachhaltigen  
Verbesserung Ihrer Lebensqualität, Wiederherstellung  
eingeschränkter Körperfunktionen und einer allgemeinen 
Gesundheitsförderung unterstützen zu dürfen.

Lassen Sie sich von der Qualität unserer Leistungen über- 
zeugen!

Preise und Zuzahlungen

Der Preis / die Zuzahlung für unsere Leistungen richtet sich 
nach Kassenzugehörigkeit: Angehörige der gesetzlichen 
Krankenkassen (z. B. AOK, Barmer) haben z. Zt. einen Eigen-
anteil in Höhe von 10% des Rezeptwertes plus einer Rezept-
pauschale von 10,00 Euro zu leisten, falls sie nicht von der 
Zuzahlung befreit wurden.

Patienten, bei denen die Berufsgenossenschaften nach 
Wege- oder Arbeitsunfällen für unsere Leistungen aufkom-
men, sind von der Zuzahlung befreit.

Ebenfalls sind die Angehörigen der Postbeamtenkranken- 
kasse A von der Zuzahlung befreit.

Für den beihilfeberechtigten Personenkreis (Beamte und 
Richter) gilt die Tabelle der beihilfefähigen Höchstbeträge in 
der jeweils gültigen Fassung.

Die Höhe der Preise für Privatpatienten richtet sich nach der 
aktuell ausliegenden Preisliste.

Die Behandlungen nach der Dorn-Methode, und Schlüssel-
zonenmassage und manuelle Therapie nach Dr. Marnitz  
sind reine Privatleistungen, deren Kosten von gesetzlichen 
Krankenkassen nicht übernommen werden!

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.


